A faslizas ellenjavallatai

A faslizasnak, kiilondsen a nem megfelelden felhelyezett rugalmas polyanak bizony mellékhatasai is
lehetnek! Kozepesen sulyos — sulyos veréérsziikiiletben, sulyos pangasos szivelégtelenségben, a
cukorbetegség okozta neuropatiadban csak orvos javaslatara, szoros feliigyelet és ellendrzés mellett
lehet csak faslizni a végtagot, ha szabad egyaltalan!

A fasli anyaga — kiilondsen tartos viselés mellett — okozhat ugynevezett kontakt dermatitiszt, vagyis
borgyulladast. A bor ilyenkor gyulladt, viszket, olykor tele van lathato vakarasnyomokkal. Ez nem
Osszetévesztendd a kronikus vénds elégtelenségben éppen a kompresszios kotés viselésének hianya
miatt kialakult, a pangas és 6déma okozta, igynevezett Sztazis dermatitisszel.

Ez el6bbi példaul a pamut alabélelé csépolya alkalmazasaval csokkenthetd, utobbi kezelése a
faslizas, és mindkét esetben bérgyoégyaszati kezelés is indokolt!

Kozepesen sulyos — stlyos veréérsziikiiletben érsebész vagy angiologus javasolhatja a
kompresszids pdlya viselését, de olykor megszabja, hogy napi hany éraban.

Pangasos szivelégtelenségben, ha a kardiologus engedi a hordasat, a faslit eleinte nem szabad
szorosan meghtizni, mert hirtelen tal sok vizeny6t présel vissza a keringésbe, ami megterhelheti a
szivet, fulladast, nehézlégzést, akar tiid6odémat is okozhat. A vizenyét ilyenkor csak lassan, napok,
hetek alatt szabad Kiiiriteni az also végtagbol a faslizassal. [lyenkor kezdetben egyrétegii faslizas
javasolt csak, és a vizeny6 nagy részének kiliriilése utan johet csak a kétrétegii polyazas. Ebben az
esetben a szivpanaszok nem jelentkeznek, illetve nem sulyosbodnak.

A cukorbetegség okozta neuropatiaban, mivel a beteg nem érzi a laban a nyomast, a fajdalmat, a
szoros vagy gyurott, dorzso6lo fasli orak alatt stilyos sebeket okozhat, amelyek a cukorbetegeknél
nehezen gy6gyulnak!

Az ilyen betegeknél rendszeresen, kiilonosen a kezelés elején, akar naponta tobbszor is le kell
tekerni a rugalmas poélyat, ellendrizni kell, nincs e fokozott nyomadsra utal6 voroses fol a boron,
kiilondsen a bokacsontok, a cipcsont felett, a 1abhaton, a 1abszar és a labfej talalkozasa vonaldban.
A faslit nem szabad red6be gytirédve feltekerni a labra. Ha lecstszott, azonnal meg kell igazitani!

GYOGYITSUK BE EGYUTT A LABSZARFEKELYET!

www.sebkezelesotthon.hu

dr. Kékény Zoltan
Sebkezel6 kézpont, 1188 Budapest, Nemes u. 18-20. A ,
Bejelentkezés: 0620-485-9191 !
§; r
/

© Dictum Kft., dr. Kékény Zoltan


http://www.sebkezelesotthon.hu/

