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 A cukorbeteg láb egyik legnagyobb ellensége: a kisolló 

 

A körömvágó olló miatt veszíti el a cukorbetegek jelentős része a lábujját, vagy akár az egész lábát! 

A cukorbetegek jelentős része rosszul lát, mert a cukorbetegség károsítja a szemlencsét és a 

szemfenéken lévő ereket is. 

 

Így érthető, hogy a hegyes kisollóval gyakran sértik meg a betegek a lábukat, különösen a körömszél 

mentén. 

A legkisebb bőrsérülés is elég ahhoz, hogy a kórokozók a szövetekbe jussanak, és ott súlyos fertőzést 

okozzanak.  

 

Éppen ezért tilos a láb- és körömápoláshoz az éles, hegyes eszközök használata! 

Használjon reszelőt, esetleg körömvágó csipeszt, vagy, ha nem lát rendesen, kérje mások segítségét! 

Ezzel megelőzhető a sérülés és a súlyos, a lábat veszélyeztető fertőzés kialakulása. 

 

 

MENTSE MEG LÁBÁT AZ AMPUTÁCIÓTÓL! 

 

http://www.sebkezelesotthon.hu/

