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Tyúkszem 

 

Egy cukorbeteg soha nem vehet a kezébe pengét a bőrkeményedés vagy a tyúkszem eltávolításához! 

Az oly sokat emlegetett neuropátia vagy idegkárosodás miatt a cukorbeteg nem érzi a lábán a 

fájdalmat. Azt sem, ha olyan mélyen vágja le a tyúkszem vagy bőrkeményedés tetejét, hogy az már 

ép szöveteket sért! 

A tyúkszemtapasz a benne lévő hatóanyag következtében fellazítja a kemény bőrt, és ezt olykor 

annyira észrevétlenül teszi, hogy az ép bőrt is fepuhítja. 

A habkővel, de akár egy finom bőrreszelővel is könnyedén lehet bőrsérülést okozni. 

A végeredmény mindegyik esetben ugyanaz. A bőr sérül, a szövetek fertőződnek, a végtag veszélybe 

kerül! 

 

A cukorbeteg bármilyen, a lábán található elváltozás esetén kérje szakorvos segítségét! 

 

A cukorbeteg a bőrkeményedés eltávolításához: 

 ne használjon pengét vagy más éles eszközt, 

 tyúkszemtapaszt, 

 se reszelőt, inkább 

 kérje szakember segítségét! 

 

 

MENTSE MEG A LÁBÁT AZ AMPUTÁCIÓTÓL! 
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